O que o “Sabado Santo”
nos ensina? Nucleos

v 2 lnacnanoi
“No lugar onde Jesus foi crucificado havia um ™

jardim e, no jardim, um tdmulo novo...” (Jo 19,41

E Sabado ¢ Jerusalém voltou a sua normalidade: nada mudou, ao menos
aparentemente, na historia. Siléncio gélido, desconcerto, frustragao e indiferenca
cobrem a cidade santa como um manto de densa neblina.

Como seguidores(as) de Jesus vivemos nossos adventos, natais, quaresmas, pascoas € pentecostes; vivemos
nossas sextas-feiras; ¢ preciso aprender a viver o incomodo siléncio dos sabados santos.

No caminho do seguimento de Jesus ha “Sabados Santos”, tanto no nivel pessoal como comunitério:
passamos por continuas mortes, noites escuras, crises, siléncios carregados de tristeza, falta de esperanga,
duvidas de fé, fracassos, traumas...

A humanidade inteira vive um grande “Sabado Santo”; ha uma espera angustiada dos povos. Envolve-nos
a “noite sabatica”, que deve re-alimentar a paixao pela vida.

Sabado Santo da dor, da tristeza, do fracasso..., mas também Sabado Santo da espera e da esperanca.

E o Sabado Santo que nos abre s surpresas de Deus.

Onde encontrar, entdo, a razao, o segredo e o sentido deste dia que déd a sensacao de um “dia morto”?
Certamente esta neste fato: se o Crucificado nao tivesse descido até os “zmfernos” da vida, em quem os
homens e as mulheres que ali vivem poderiam se apoiar? A quem poderiam ter por companheiro, amigo e
irmao? De quem poderiam sentir uma presenca consoladora?

Somente porque Jesus desceu nos “infernos” da vida é que pode salvar-nos deles, transforma-los em
caminho. “Porque foi provado no sofrimento, pode ajudar os que sdo provados” (Hb. 2,18).

Os “crucificados da histéria”, os sofredores e as vitimas sdo lugar de encontro, sempre e para todos; eles
sdo sacramento do mundo que Jesus veio transformar, porque ndo corresponde ao que o Pai sonhou a
respeito deste mesmo mundo; sdo um compromisso obrigatorio para encontrar Aquele que viveu a
verdadeira Paixdo em favor da vida.

Talvez nem todos possamos estar ao lado das vitimas e dos ultimos, proximos deles, participando de sua
vida. No entanto, todos devemos estar a favor deles, junto Aquele que, na sua morte, faz-se solidario com
todos e caminha ao lado de todos eles.

As “mediagdes” que Deus utiliza em sua ag@o salvifica sdo o amor humilde, a pobreza solidaria ¢ a
participagao no sofrimento humano. Loucuras do amor de Deus. S6 o amor que se entrega, salva.

E em sua morte na Cruz que Jesus desce até o extremo de sua condi¢do humana. Com estas duas palavras,
“descer” e “subir”, o evangelista Jodo descreve o mistério da Redengao realizada por Cristo.

“Ninguém subiu ao céu sendo Aquele que desceu do céu, o Filho do Homem” (J6. 3,13)
A Igreja primitiva viu a “descida entre os mortos” como paradigma da Redeng¢do. No Sabado de Aleluia,
ela lembra este “descer” as profundezas da terra e da humanidade.
Na “descida aos infernos”, 14 onde o ser humano chegou ao extremo, onde ele se encontra excluido de
toda comunicagdo e comunhdo, onde nao pode fazer mais coisa alguma, ai Jesus o toma pelas maos e
ressurge com ele para a vida. Jesus Cristo acolheu tudo quanto ¢ humano e desta maneira tudo redimiu.
Ele “subiu” ao céu porque “desceu” as profundezas da terra.

A descida aos “Znfernos” é imagem da descida de Jesus as regioes sombrias de nossa existéncia.
Descobrimo-Lo presente nos nossos “infernos interiores. As profundezas de nosso ser se iluminam, e tudo
quanto foi reprimido, recalcado, ferido... é tocado e assumido por Jesus e nos desperta para a vida.

E preciso descer, com Jesus, ao timulo de nossa interioridade, transitar pelos espagos e dimensdes nao
integradas. S6 quem desce as profundezas de si mesmo é capaz de vislumbrar potencialidades de vida que
nio foram ativadas. B preciso morrer ao “ego”, “descer” aos “infernos” interiores e sociais para expandir a
vida em novas direces.



“Descer” e “subir”, portanto, sdo imagens para descrever o processo de transformagdo realizado por
Jesus morto, e também sepultado, no interior de cada um de nos.

Se com Ele quisermos subir ao Pai, temos primeiro de descer com Ele a terra, afundar os pés na nossa
propria condi¢cdo humana. Nao podemos subir ao céu se ndo estivermos dispostos a descer com Jesus aos
nossos “htimus”, as nossas sombras, a condicdo terrena, ao inconsciente, a nossa fraqueza humana.

Nos “subimos” a Deus quando “descemos” a nossa humanidade. Este ¢ o caminho da liberdade, este ¢
o caminho do amor e da humildade, da mansidao e da misericordia.

O coracao, a quem nada do que ¢ “humano” lhe ¢é estranho, alarga-se, enche-se do amor de Deus, que
transforma e ressuscita tudo o que ¢ humano.

Ao fazer, junto com Jesus Cristo, o caminho da “descida”, vamos ao encontro de nossa realidade e nos
colocamos diante de Deus para que Ele transforme em amor tudo quanto em nos existe, para que sejamos
totalmente perpassados pelo Espirito de Deus.

O evangelista Jodao nos diz que Jesus, apos sua crucifixao, foi colocado em um “sepulcro novo”.

O sepulcro representa a “passagem” entre o antigo e o novo. Ao ser fechado com uma pedra, no entardecer
da Sexta-Feira Santa, encerrava-se um ciclo. Ao se abrir, na madrugada do domingo, inaugura-se um novo
tempo, uma nova Criagao. Os sinais estao ali, no ventre aberto da Terra. Sinais que podem ser mudos para
n6s e fazendo-nos deter no passado, ou podem ser umbral de novas significa¢oes.

Neste Sabado Santo, situemo-nos junto ao sepulcro, lugar onde tivemos os ultimos sinais ou noticias
d’Aquele que foi fiel até o fim. Ali podemos permanecer com as velhas interpretagoes ou podemos nos
dispor a acolher a surpresa que irrompe, o0 novo que quebra o que é caduco e sem sentido.

“O Sdbado Santo é o tempo de uma gravidez: podemos dizer de uma “segunda gestaca@o” de
Jesus Cristo. Se a “primeira gestacdo” de Jesus foi a entrada de Deus na carne humana, no
Shdbbat se gesta a divinizacdo do ser humano e da histéria na carne de Deus. O sepulcro é o
ventre da terra onde foi sepultado o caddaver de Jesus. Nesse corpo inerte, torturado e deformado,
acontecerd uma metamorfose. Ali a matéria se divinizard. Toda a criagéo, contida na corporeidade
de Jesus, é chamada a ressuscitar. O Verbo se fez carne para que a Carne se divinize.

Tudo isso acontecerd secreta e simbolicamente entre o Shabbat e a alvorada de uma nova criagdo.
A terra esta ameacada e gravida de ressurreicdo.

O Sepulcro era novo, dizem os relatos, como virgem era o ventre de Maria. Disponivel, inocente,
livre. O vazio como possibilidade, como fecundidade: “Feliz tu, cheia de graca, porque estd vazia
de ti mesma. Teu espaco interior te faz matriz do Verbo, da Palavra pela qual Deus se historiza”.
Assim como as entranhas de Maria albergaram o primeiro nascimento de Jesus, as entranhas da
Terra e da histéria albergam as sementes de seu segundo nascimento.

O sepulcro é uma manjedoura de vida nova, de humanidade inaugurada por uma Presenca
nascente. Tudo estd grdvido de ressurreicdo”. (Javier Melloni — El Cristo interior — Herder).

Textos biblicos: Jo 19,38-42 Mc 15,42-47

Sabado Santo ajuda a dar sentido a soliddo: ha soliddo vazia, que deprime, mas ha soliddo (solitude) que nos faz
ter acesso as dimensodes desconhecidas de nossa vida... As experiéncias de fracasso, de crise, de desolagdo...
ativam outros recursos ¢ nos motivam a purificar nossa adesao a Deus.

S. Inacio nos convida a passar este dia na casa de Maria, em comunhao com seus sentimentos e sua esperanga.

E a tnica que tem certeza de que a Vida do seu Filho ndo permanece na morte.

Sua atitude revela-se antecipadora da Ressurrei¢do, assim como ela antecipou o primeiro “sinal” de Jesus nas
Bodas de Cana.



